Nieuws te melden? Schrijf 's een persbericht! 

Geert Jacobs 

Hoe vaker je in de krant komt, hoe beter. Dat weten ministers en bedrijfsleiders al lang. Maar je hoeft geen maatpak of vlinderdas te dragen om de aandacht van de media te trekken. Ook jongens en meisjes van zestien in jeans hebben wel 's nieuws te melden. Maar hoe overtuig je een journalist om over dat origineel schoolproject of die opvallende jongerenactie van jou een stukje te schrijven? Probeer 's een persbericht.

Een persbericht? Is dat niet gewoon een krantenartikel of een item op het radio- of TV-journaal? Zoals in het volgende (overigens compleet verzonnen) voorbeeld:

,,De minister-president heeft vandaag voor het eerst gereageerd op persberichten dat de kerst- en paasvakanties vanaf volgend jaar tot een week beperkt zullen worden.''

En worden dit soort persberichten niet door de journalisten zelf geschreven in plaats van door de leerlingen van de vijfde klas of het dagelijks bestuur van de plaatselijke jeugdclub? 

Precies! Maar wie Van Dale er op na slaat, vindt ook een tweede betekenis: een persbericht is niet alleen een bericht ín de pers, maar ook een bericht áán de pers. In dit geval spreken we ook wel 's over perscommuniqué of persmededeling.

Trouwens, in die dubbelzinnigheid van 'persbericht' zit het 'm nu net. Heel wat persberichten in de eerste betekenis van de dikke zijn niks anders dan (in het beste geval) herwerkte versies van persberichten in de tweede betekenis. Journalisten horen het niet graag (misschien wordt deze passage wel door de eindredactie uit mijn bijdrage geschrapt en krijg je dit nooit te lezen), maar krantenartikelen zijn vaak gebaseerd op wat journalisten krijgen voorgeschoteld in de persberichten van bedrijven, overheidsinstellingen, politieke partijen, en alle andere organisaties of zelfs privé-personen die er belang bij hebben dat hun nieuwtjes ook werkelijk nieuws worden. En waarom zouden leerlingenparlementen, sportverenigingen en jongerenraden niet in dit rijtje passen?

News management heet dat met een duur woord uit de communicatiewetenschap, en persberichten zijn maar het topje van de ijsberg: wie in de krant wil, kan ook een persconferentie organiseren, een perslunch op het getouw zetten of - subtieler - voor een heus perslek zorgen. Als je je bericht niet voor een bepaalde datum in de krant wil zien staan, voeg je er een 'embargo' aan toe. Enzovoort, enzovoort. Sinds het Amerikaans parlementslid Benjamin Butler in de jaren 1880 aan bevriende journalisten zijn eerste 'self-prepared opinions' toeschoof is voorlichting een echte industrie geworden.

Toegegeven, dat klinkt niet echt fraai, en misschien vrees je dat je dagelijkse kop koffie bij krant plus ontbijt vanaf nu nooit meer hetzelfde zal smaken. Eén troost: kwaliteitsjournalistiek begint bij kritische lezers en je kan dus maar beter op je hoede zijn. Vaktijdschriften als Ad Rem en Tekstblad hebben interessante themanummers over de achterkant van het nieuws gepubliceerd.

Maar daar ging het niet over. Ik had het over persberichten en hoe die jouw school of hobbyclub in de krant kunnen krijgen. Ook hierover is al heel wat inkt gevloeid. Zo is er sinds kort de Persberichtenwijzer van Jeanine Mies, met de veelbelovende ondertitel ,,Hoe komt uw nieuws in het nieuws?'' En ook de vele links op http://persberichten.pagina.nl/ houden je wel een avond of twee zoet.

De rode draad doorheen al de adviesboekjes met do's en don'ts is dat je je moet inleven in de rol van de journalist en in de rol van de krantenlezer. Is er wel iemand geïnteresseerd in wat je te vertellen hebt? En, als je zeker bent dat het antwoord ja is, hoe kan je je bericht dan zo verpakken dat die haastige journalist in een mum van tijd ziet waarover het gaat (10, 15 seconden misschien) en er nog een goed krantenartikel van kan maken ook, zonder dat die er nog veel aan hoeft te wijzigen (nog 's hooguit een paar minuten). Persberichten schrijven is niet alleen een kwestie van bondig en correct formuleren, maar ook van voor formuleren.

Ook op die manier kunnen we dus ons steentje bijdragen aan kwaliteitsvolle media: door journalisten op een professionele manier echt nieuws aan te leveren. En niet zoals die fiere bedrijfsleider die in 7 pagina's aan de hoofdredacteur van een landelijke krant liet weten dat hij een ISO-norm gehaald had, een foto van zichzelf in splinternieuw maatpak toevoegde en in een handgeschreven begeleidende brief de wens uitdrukte dat zijn persbericht ,,de basis zou vormen voor een krachtig artikel, waarvan ze beiden de vruchten mogen plukken''.

Praktisch 

Het is absurd om te denken dat er een toverformule bestaat die garandeert dat je persbericht in de krant komt. Daarvoor zitten de media te ingewikkeld in elkaar en zijn journalisten (gelukkig) te eigenzinnig. Om maar een voorbeeld te geven: op 12 september 2001 had je die mega-originele anti-racisme activiteit van je klas zelfs niet met het allerbeste persbericht in de krant gekregen.

Hier zijn enkele cruciale vragen en concrete tips die je alvast op weg kunnen helpen.

* Heb je wel degelijk nieuws? Wat wereldschokkend is voor jou (dat doelpunt in de laatste minuut tegen 4A), is niet noodzakelijk relevant voor de rest van de mensheid.

* Stuur je persbericht naar de juiste media. De Standaard ligt niet wakker van die freaky fuif die je voor Vredeseilanden organiseert, een plaatselijk blad misschien wel.

* Zorg ervoor dat je persbericht bij de juiste persoon terechtkomt. Meld de nieuwste aanwinst in de trofeeënkast van je school liever niet aan de huis-en-tuin redactie. Even surfen en je hebt ongetwijfeld de juiste man of vrouw te pakken.

* Hou je bericht kort. Eén A4'tje moet volstaan. Meer tijd heeft de journalist toch niet.

* Hou je bericht zakelijk. Opscheppen stoot af. En keldert je geloofwaardigheid.

* Plaats altijd het woord 'persbericht' bovenaan. Een begeleidend briefje hoeft dan eigenlijk niet meer. Maar mag wel, als je het - opnieuw - kort en zakelijk houdt.

* Start met een duidelijke en krachtige titel. Journalisten willen meteen weten waar het om gaat. Dus niet: ,,Een uitgestoken hand''. Wel: ,,Dendermondse scholieren skaten op 1 april voor Somalië''

* Je eerste alinea is een inleiding of lead, in vet of cursief: je beantwoordt kernachtig de wie-wat-waar-wanneer vraag.

* Schrijf in de derde persoon, net zoals de journalist het doet: niet ,,wij gaan hier overmorgen betogen...'' maar ,,de leerlingen van het Sint-Felix Instituut van Zoetenaaie hebben voor vrijdag 12 maart een betoging aangekondigd in het stadscentrum...''

* Citaten doen wonderen. Leg een fraaie uitspraak in de mond van je directrice, je klassenleraar of een van de leerlingen. En check dan even of hij of zij dat OK vindt.

* Laat je lip niet hangen. Tachtig procent van de persberichten die journalisten ontvangen, belandt in de prullenmand, inclusief peperdure communiqués van multinationals en staatssecretarissen. 
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