For instructions in English, see underneath picture below…

Prachtige optische illusie!!!!

Gewoon het volgende doen:  

1) Relax en lui staren naar de 4 kleine puntjes in het midden van de tekening, gedurende ongeveer 30-45 seconden. 

2) Kijk onmiddellijk daarna naar de dichtst bijzijnde muur(liefst wit). 

3) Je ziet nu een lichtvlek op de muur. 

4) Begin nu te knipperen met je ogen en blijft knipperen tot je iets ziet in de lichtvlek. 

5) Wat zie je? Of nog beter, WIE zie je?

Ik heb het een paar keer achtereen gedaan en het is echt te gek. 

Proberen!
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