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Motivatie
LEERPLANDOELSTELLINGEN

BEGINSITUATIE 
LESDOELSTELLINGEN
· De leerlingen kunnen het verband tussen motivatie en emotie verwoorden en toepassen.
· De leerlingen kunnen de theorie van Maslow uitleggen in eigen woorden.

· De leerlingen kunnen eigen voorbeelden formuleren met betrekking tot de theorie van Maslow.

· De leerlingen kunnen de rangschikking van de behoeften, volgens Maslow, genuanceerd beschrijven.


	I. LESDOELSTELLINGEN
	II. LEER- EN VORMINGSPROCES
	III. EVALUATIE


	Doelstellingen per lesfase

+ timing
	Leerinhouden
	Leeractiviteiten 

Leerkrachtactiviteiten: didactische werkvormen en -principes, organisatie- en groeperingsvormen

	Media
	


	Herhaling vorige les
10 minuten

	
	Wie kan me vertellen wat motivatie is?
Welke termen hebben we vorige week gezien?
De leerkracht geeft het voorbeeld van vorige week over de leertheorie. Wie kan het voorbeeld aanvullen? 
	De leerlingen antwoorden.
	Bord


	Fac

	
	Verband motivatie en emoties
	De leerkracht toont enkele reclames en stelt hierbij volgende vragen: op welke behoefte wordt ingespeeld? Welke emotie krijg je bij het zien van de reclame? Op welke emotie speelt de reclame in? Welke emotie zou je hebben na het consumeren van het goed?

	De leerlingen antwoorden:
“Er gaat emotie vooraf aan de motivatie. Na het bevredigen van de behoefte, heb je ook een emotie.”
	Reclame-boodschappen
	


	Fac

	
	Groepswerk
	De leerkracht deelt de leerlingen op in groepjes van drie leerlingen. Elk groepje krijgt enkele uiteenlopende reclameboodschappen. 

Tijdens het groepswerk gaat de leerkracht langs bij de groepen.
	De leerlingen passen de vragen toe die de leerkracht klassikaal overliep. Ze kunnen ook beroep doen op de transparant waarop de vragen vermeld staan.
	Transparant
	Er wordt nagegaan of de leerlingen de aangebrachte ‘theorie’ kunnen toepassen. Eventueel kan de leerkracht dit bijsturen door langs te gaan bij de groepen.


	Instructiefase
10 minuten

	Behoeftentheorie van Maslow
	De leerkracht verdeelt de leerlingen over 5 groepjes. De leerkracht geeft elk groepje een bundeltje met kaartjes met daarop verschillende behoeftes. 
De leerkracht vraagt de leerlingen om de kaartjes te sorteren. Hiervoor krijgen ze de termen van de piramide. 

Daarna vraagt de leerkracht om deze kaartjes te sorteren naar wat ze eerst ‘bevredigd’ willen zien.
	De leerlingen sorteren de verschillende behoeftes en plaatsen die onder de termen van Maslov. Daarna rangschikken ze deze op basis van belangrijkheid.
	


	Faculte

	

	De leerkracht overloopt klassikaal de antwoorden van de groepen en staat stil bij de rangschikking.
	De leerlingen geven hun oplossingen.
	



KAARTJES VOOR DE LEERLINGEN

Iets eten om zo geen honger meer te hebben

Iets drinken tegen de dorst

De verwarming opzetten zodat je kou meer hebt.

Een pilletje nemen tegen je hoofdpijn

Het kind wil dat zijn luier ververst wordt

De regel op school dat er niet mag gevochten worden

De norm dat je je klasgenoten niet mag uitsluiten en pesten

Nood aan rust en regelmaat

Je modieus kleden zodat je bij de groep hoort

Roken omdat de meisjes uit je vriendenkring ook roken

Vrienden en vriendinnen willen hebben

Onvoorwaardelijke liefde willen ontvangen

Iemand willen zijn met een eigen persoonlijkheid en karakter

Verlangen naar vrijheid en onafhankelijkheid

Zelfrespect en zelfvertrouwen

Je spontaan inschrijven voor een cursus 

