Persoonlijke verzorging kleding en houding

Fase 1: introductie – probleemstelling

In Onthaal & pr-beroepen zijn we vaak verantwoordelijk voor het eerste contact.
De indruk die we nalaten wordt een weerspiegeling van de organisatie welke we vertegenwoordigen.We worden terecht vaak de visitekaartjes van de organisatie genoemd. 

Oefening: 

Waar let jij op wanneer je iemand voor het eerst ontmoet? (5 aandachtspunten)

Welke elementen moeten bij jou aanwezig zijn of positief overkomen wil iemand bij je in de smaak vallen? (3 aandachtspunten)

De leerlingen schrijven individueel op. Nadien korte nabespreking.
 

Fase 2 op zoek naar ‘uitstraling’ via kleding

Verdeel de klas in vier groepen (4 à 5 personen)(volgens grootte van de lln)

Zoek in de winkelstraten van Brugge een kledingzaak, of meerdere. Stel je moet geen rekening houden met geld. In welke zaak hangen kleren in de etalage die een persoon een professionele uitstraling geven.

Beschrijf de kleding. Vraag folders, brochure die je kunt tonen aan anderen.

Motiveer jullie keuze.

Fase 3 zoek informatie i.v.m lichaamsverzorging, opmaak, persoonlijke hygiëne, lichaamshouding, kleding

Kom om 10.00 u naar de Biekorf.

Geef me verschillende bronnen over lichaamsverzorging, opmaak, persoonlijke hygiëne, lichaamshouding.

Maak een tekst van 2 bladzijden over deze onderwerpen.

Bezorg me eveneens een bron over welke kleding waar dragen.
Maak een tekst van 2 bladzijden over kledingvoorschriften

Geef me van 1 modehuis de geschiedenis. (elke groep kiest een ander)

Bezorg me een bron waar de laatste collectie die ze uitbrachten wordt getoond.

Maak een tekst van 1 bladzijde.
De bronnen mail je me vandaag door in een schema in tabelvorm.

De teksten krijg ik maandag.

Bereid ook al de opdracht voor na de herfstvakantie voor: (maak de eerste afspraken)

Organiseer een modeshow. Maak 3 collecties: uniform, zomercollectie, wintercollectie

Iedereen loopt op de catwalk, zorg voor muziek, …

Bereid een korte presentatie voor. (max 10 min.)
Presentaties vanaf 11.00 u.

Fase 4 gelaatsverzorging door de leerlingen van het 7e specialisatiejaar

Bezoek aan H. Familie.

Contactpersoon: mevr Vanneste 050/ 44 59 59  

Te regelen als past voor leerlingen specialisatiejaar
Fase 5 modeshow

3 groepjes van 5 personen (zijn ongeveer even groot)

opdracht: 3 collecties uit eigen kleerkast

winter, zomer, uniform  (eventueel vb werkkledij ipv winter)

1 voor 1 laten naar voor komen (per onderwerp)

nadien: keuze laten 

wat is jullie beste act

terug laten brengen

1 na 1

de nummers na elkaar laten opvoeren

timen

later opnemen en een modeshow in elkaar knutselen

(doel: ervaringsgericht dragen van kledij en durf, présence)

